
す う が く

無料体験 実施中！ 予約不要 直接PATO STUDIOへおこしください

博士（理学）が考案した新しい体操です。

簡単な足し算 で全身運動をします。

体操 をしながら計算の感覚がつかめます。

数の不思議 も学べます。数学が好きになります。

★日時：毎週木曜日16:00～16:45 （2016年4月14日スタート）

★会場：ブラジリアン柔術PATO STUDIO
★アクセス JR巣鴨駅 徒歩2分半

都営三田線巣鴨駅 A2出口より徒歩2分
東京都豊島区巣鴨3-25-2 noteビル2F (201)

★ホームページ：http://patosbjj.jp
★問い合わせ ：contact@patosbjj.jp

数楽たいそう とは？
す う が く

考案・指導：サワ☆博士（澤宏司）
神戸大学大学院博士課程修了
博士（理学）
専門：数理科学 論理学
私立高校勤務
父親歴9年

教えてくれるのは？

4歳から9歳ぐらいのお子さんが楽しめるメニューです。
（お父さん、お母さんもご一緒にどうぞ）

体を動かしたい子、
楽しく算数を勉強したい子、
運動不足のお父さん、お母さんも大歓迎です。

やわらかいマットの上で行いますので小さなお子さんでも
安心です。

どんな人に向いているの？

★タオル ★飲み物 ★動きやすい服装

※室内履きは不要です。裸足で行います。
※男女更衣室を完備しています。

用意するものは？

いつ？どこでやっているの？


